Le nceud de cabestan (dit "I'Allemande")

Nceud indispensable s'il en est, le cabestan est un nceud a savoir faire en toute
circonstance et en toute position. Méme dans le noir ou les yeux fermés ! C’est un
nceud auto serrant, facile a faire et a défaire.

L'extrémité du fil est dans
la main du technicien

Passer le dormant au
dessous de la porteuse,
continuer en passant par
dessus en croisant le
tirant

Continuer en passant en
dessous de la porteuse et
rentrer dans la boucle

Le noeud peut étre tendu
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Pour assurer et éviter tout
glissement effectuer une
demi clé

.

Serrer le tout

Deuxiéme méthode :

Le cabestan peut se réaliser d’'une autre facon : faire le noeud dans le vide et puis
passer autour de la partie a accrocher.

L'extrémité du fil est dans
la main droite du
technicien



Puis une deuxiéme
identique a la premiére

Superposer les deux
boucles en glissant la 2°
derriére la 1 ©®

Passer autour de
I'élément a accrocher

Commencer a tendre le
nosud



Bien serrer

Rajouter une demi clé... Et voila!
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